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Katja SMID
(ILC, CCHS, CSIC, Madrid)

Usos y costumbres de los sefardies de Bosnia segun el Séfer Mésec
beti"

En este articulo trataré algunos usos y costumbres de los sefardies de Bosnia segun se testi-
monia en el Séfer Mésec beti (Sarajevo, 1872), obra aljamiada de contenido halajico y ético-
moral, en la cual su autor, Eli‘ézer Papo, se ocupa de exponer en judeoespanol la normativa

judia para la observancia sabatica.

1. EL AUTOR Y SU OBRA

El rabino Eli‘éZer ben Sem-Tob Papo (Sarajevo, ? - Jerusalén, 1898) escribi6 en
ladino varias obras haldjicas (‘de normativa religiosa’). Entre ellas destaca su
Séfer Damésec Eli‘ézer, codificacion normativaide caracter general adaptada de
las primeras dos partes del Sulfin ‘aruj de_Yosef Caro y como en esa obra titu-
ladas: la primera, Orah hayim, que tavo dos ediciones (Belgrado, 186061 y
Esmirna, 1877); y la segunda, Yoré>de'a, dividida en dos partes (Belgrado,
18651867 y Jerusalén, 1884).

Papo escribié en judeeespafiol también codificaciones relativas a normas
particulares: una de ellases el Séfer Mésec beti (Sarajevo, 1872), compendio de
preceptos sabaticos-ya aludido, objeto de mi presente estudio (cfr. Romero 1992:
108-111)".

*  La primera version de este articulo se elabord durante el disfrute de la beca predoctoral
MAEC-AECID en el CSIC (Madrid) (2006-2009) y posteriormente se ha rematado
dentro de los dos Proyectos de investigacion siguientes: «Sefarad, siglo XXI (2009—
2011): Edicion y estudio filologico de textos sefardies» (FF2009-10672 [subprograma
FILO]) y «Sefarad, siglo XXI (2013-2014): Edicién y estudio filologico de textos
sefardies» (FFI2012-31390), financiados por el MICINN y el MINECO, respectivamente.

Vid. mas detalles sobre el autor y su obra en Smid 2012a: 39-91.
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2. EL MESEC BETI Y SU CONTENIDO

Veamos en primer lugar algunas cuestiones generales de la obra en cuanto a
contenido.

En su Mésec beti Papo resume y adapta de fuentes hebreas la compleja nor-
mativa sabatica, recogiendo en judeoespafiol sus normas y preceptos en un va-
demécum destinado a usuarios sefardies.

En su Introduccion indica Papo la importancia de la observancia sabatica,
diciendo®:

[...] cuanto tenemos demenester de acavidarmos mucho mucho en su guadramiento y sa-

ber lo_qué es asur y lo_qué es mutar por non entropezar non en cosa-grande non en cosa

chica, h”v (Papo 1872: 3; Smid 2012a: 96),

y argumenta con estas palabras la intencion educativa'y ‘divulgativa de su ma-

nual sabatico:

[...] los dinim de $abat “al séder a”b, porque sepan tddos los sefores y tanbién todos los
menores como debemos de guadrar los Sabatot codes, siendo es obligado todo modo de
presona por demandar y requerir por saberlos dinim de Sabat codes [...] y meldarlos a_lo
menos una vez al afio (Papo 1872: 3—4;'Smid 2012a: 96-97).
Para enyezar de manera eficaz y~«liviana al meldador», el rabino bosnio recoge
en su codificacion un material muy variado: dinim (“preceptos, leyes’), ejempli-
ficados en ocasiones con mia ‘asiyot (‘cuentos o anécdotas con moraleja’);
minhaguim (‘usos y<costumbres’) locales; pasajes del Talmud y otras fuentes
rabinicas, traducidos y adaptados al judeoespafiol; etc. Todos esos componentes
estan entretejidos con comentarios moralizadores del autor en un riquisimo dis-
curso rabinice, en el que no ahorra irdnicas criticas a la errada practica popular.
Por la variedad de su contenido podemos enmarcar el Mésec beti dentro de
las obras de contenido haldjico y ético-moral en lengua sefardi (Romero 1992:
108-111)°.

2 En el Glosario al final del articulo recogemos las palabras de dificil comprensién.

> Para mas detalles sobre el contenido, la clasificacion y los aspectos formales de la obra

vid. Smid 2012a: 21-29, 54-91.
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3. USOS Y COSTUMBRES DE LOS SEFARDIES DE BOSNIA

De todo el rico material del libro, me limito a exponer en este articulo las practi-
cas, usos y costumbres locales y caracteristicas de la zona noroccidental balca-
nica, y lo hago mediante una seleccion de pasajes textuales en los que el autor,
al precisar la normativa sabatica general, describe la vida privada, familiar y ca-
sera de los sefardies en la Bosnia tradicional de finales del siglo xix*. Tales
practicas, usos y costumbres suelen complementarse y en mi exposicion usaré
tales palabras como sinénimos’.

Para mi seleccion he seguido el criterio de recoger pasajes textuales introdu-
cidos, bien por expresiones generales, como minhag (hb. ‘costumbre’), usan a 'y
usaron a, bien por otras mas restrictivas, como be ‘aré Turquiya™(hb. ‘en las ciu-
dades de Turquia’), po ‘irenu Saray (hb. ‘aqui en nuestra’ ciudad Sarajevo’),
be'irenu (hb. ‘en nuestra ciudad’), etc., que precisan mas o menos la
localizacion de la costumbre en cuestion’.

No obstante, no es mi intencion recoger todos los muy numerosos
minhaguim de la obra, ni tampoco estudiarlos desde el punto de vista halgjico,
sino mencionar solo aquellos que deseriben elementos de la cultura material de
los sefardies bosnios de aquella época:

Como ya he dicho, Mésec beti se ocupa exclusivamente de la normativa re-
lativa a la fiesta semanal del sabado, pero las actividades y ambitos descritos se
refieren practicamentea todos los segmentos y entornos de la vida familiar y
comunitaria. Coma ¢€s imposible abarcar todos ellos en este estudio, aqui solo
me referiré a algunos usos y costumbres que describen la vida sefardi en los si-
guientes aspectos: la casa y el cortijo; la vida familiar; habitos alimentarios; ha-
bitos higiénicos y de medicina popular; la vestimenta; y fiestas y diversiones. Es
evidente que esos temas no se excluyen entre si y que mas de un fragmento

puede abarcar varios de los aspectos mencionados.

Sigo el ejemplo de Michael Molho (1950: 10—11), quien para la redaccion de su libro
dice servirse de fuentes rabinicas del siglo XvriI.

Vid. al respecto como define el DRAE las tres palabras aludidas.
¢ [NE: vid. nota 9.]

Acerca de otros contenidos costumbristas de la obra vid. Smid 2012a: 82-91.
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3.1. La casa y el cortijo

A lo largo de toda su obra el autor hace un inventario de utensilios y herramien-
tas domésticas del ajuar y del menaje casero, de modo que, basandose en sus
descripciones, podemos reconstruir el interior de la casa e incluso partes del ex-
terior de la vivienda sefardi de antafio®.

Dentro de la casa, la cocina es de especial importancia, puesto que en ella se
preparan las comidas sabaticas. Alli se guardan los cacharros y las «ollicas» de
la casa, de los que solo mencionaré algunos: san, tengeré, ibric, sach de fiero,
bota, cantaro, redoma, tevsin, leguén, plato de baro, escuridor, mortero, almirez,
etc.

Papo dedica varios apartados del Mésec beti a las actividades desarrolladas
en la cocina, y asi, por ejemplo, en el primer capitulo (letra,@/ef), dedicado a los
«Dinim en qué ofen es mutar de meter la comida a callentar en la hornalla para
Sabat», nos deja una muestra de las ultimas novedades de la cocina sefardi de
aquel entonces:

Y po ‘irenu Saray, ya‘azereah Elohim, rubant’kejulam ya tenemos horno en casa que
metemos la comida a_callentar para Sabat'y non hay esta hasasa de venir a_maneyar las
brasas; otro que en el envierno, que étemos castafias, peras, prunas secas a_bullir en la
hornalla y las comemos noche de 8abat, se_quere este acavidamiento de non venir
a_maneyar las brasas en $abat.(Papo 1872: 5; Smid 2012a: 98).

En donde viene a decirse que el «moderno» horno evita el incurrir en el pecado
de menear las brasaseh,sabado, lo que a veces sucedia con la «anticuada» hor-
nalla.

Aunque eon,menor frecuencia, en la obra también encontramos informacion
sobre el mobiliario y el menaje casero de otras habitaciones del hogar: «perdé
delantre la puerta», «la cuna de las criyaturasy, namosiya, sia de cuero,
minderes, cabezales, etc.

Con frecuencia encontramos reflejada la fuerte influencia turca que ha de-

jado huella en varios usos y costumbres de la comunidad sefardi de Bosnia:

8 Vid. mas sobre esa tematica en Smid 2012¢: 261-277.
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Be‘aré’ Turquiya non es minhag de haéer camas en alto'’, salvo que a_las paridas es
minhag que les hacen cama en alto en este ofen, dehainu, que meten una caja enfrente de
otra y enriba de estas dos cajas meten tablones o ternigas y enriba de los tablones le
ordenan la cama para la se’ parida (Papo 1872: 14; Smid 2012a: 104).

De la obra se deduce que muchas actividades caseras se realizaban también en el

exterior de la casa, sobre todo en el cortijo, patio grande que solia compartirse

con los vecinos, un espacio vital importante, sobre todo para mujeres, nifios y

. s 11 . . , .
animales domésticos . En el pasaje que sigue se ve coémo el patio es

considerado como una prolongacion de la casa:

Kefi de muestro minhag, que tenemos las casas adobadas con tapetes_y macates'?, es
mutar gamur de barer en Sabat. Y ansi es mutar de barer los varandados y las lajas que
estan encaladas con cal al deredor de cada laja, asegln es el minhag-po ‘irenu [...]. En-
pero los cortijos y las co¢inas (estalas) se acaviden de non baferles en Sabat por mano de
jidié, salvo por mano de goy los pueden y lavar y barer (Papo 1872: 139; Smid 2012a:
145-146).

De nuevo se destaca el cortijo como el lugar comuin del vecindario judio en el

siguiente pasaje que describe como un pregonero anunciaba la llegada del sa-

[NE (Elena Romero). Ateniéndonos'a la grafia que la autora indica en su Glosario (hb.
7y2), la palabra esta mal transcrita, ya que debe ser be ‘aré y no be ‘iré. Viendo el original
aljamiado, he podido comprabar con mis propios ojos que la grafia hebrea indicada por
Smid es correcta y ellolno "sin penosos esfuerzos por mi parte para conseguir las
fotocopias del original, que finalmente he logrado obtener gracias a la amabilidad de los
miembros del Séminar fiir Iberoromanistik de la Universidad de Basilea, a quienes
agradezco su<ayuda. Hay que descartar, por tanto, la otra posible grafia de la palabra en
hebreo (2% be ‘ayaré), que hubiera podido inducir a la autora a leer be ‘iré, lo que, por
otra parteyytambién hubiera sido errado.]

Es decir, camas como las que hoy usamos, elevadas del suelo sobre un armazén. Molho
(1950: 148-149) describe asi cudl era el uso habitual: «La cama consistia en un colchon

de lana o de borra, que se extendia por la noche y que se doblaba por la mafianay.

Molho (1950: 147-148) describe los cortijos de este modo: «Las casas formaban en torno
al patio una especie de cuadrado. Del lado del patio tenian una galeria abierta, cuyo
tejado estaba sostenido de pilares de madera. [...] La cocina y el pozo negro estaban en el

fondo del patio. [...] Los cortijos no estaban totalmente desprovistos de arbolesy.

Al respecto Molho (1950: 149) dice lo siguiente: «los judios se sentaban acurrucados en
sofas con la espalda apoyada en la pared. Los ricos alhajaban sus habitaciones con

alfombras, que se llamaban “mantas’».
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bado con el objetivo de que las mujeres en sus hogares encendieran a tiempo las

velas preceptivas:

Y cuanto hermoso el minhag de algunos lugares que asegun enpezan «Bamé
madliquin»'® en el cahal, los $amasim arodean por todos los cortijos y apregonan que en-
ciendan candela de $abat', y hay que mandan a_los hijos (Papo 1872: 190; Smid 2012a:
165).

El autor hace mencion de animales que de algin modo compartian su habitat
con el hombre: animales domésticos (peros, gatos); ganado (vacas, caballos,
bueis, ovejas, cabras); aves (patos, gallinas); pajaros (grajas); y también, por
desgracia, otros «bichos» (moscos, mosquitos, chinchas, hormigas; ¢etc.). En el
capitulo 16 (letra ‘d@yin) el autor expone los «Dinim para quen tiene aves como
se tiene de guiar en Sabat» y sobre los gallineros del cortijoropina lo siguiente:

Se acavide de non abrir y cerar la puerta del chumez delas aves en Sabat [...]. Y
cuanto hermo$o los chumeces que hay be‘irenu que.gon's¢ hace de menester de abrir la

puerta kelal, salvo sacan las aves la cabeza afuera‘deljchumez y comen (Papo 1872: 268—
269; Smid 2012a: 193).

3.2. La vida familiar

El autor dedica a la familia varios 'parrafos de la obra. Con mucho sentido del
humor retrata en ellos los momentos mas intimos de la vida familiar cotidiana:
los pleitos entre marido y mujér; la siempre dificil convivencia entre suegras y
nueras, padres e hijos y\wvicjos y jovenes; el estatus de los hombres como cabe-
zas de familia; las aias de casa como reinas del hogar; las esclavas o sirvientas
no judias; etc. Se trata de un material muy valioso y singular, puesto que testi-
monia la existencia de familias numerosas, describe las relaciones entre los
miembros“de la familia judia en un entorno muy tradicional y nos da a saber
como era la vida privada de los sefardies en una de las pequeiias comunidades

judias de la diaspora otomana.

Inicio y nombre de una oracion del servicio sinagogal de la vispera del sabado (hb. lit.
‘Con qué se enciende’, cfr. Pool 1986: 156).

La descripcion de Molho (1950: 208) es parecida: «De repente, una voz tonante proclama
la llegada inminente del sabado. Es el bedel de la sinagoga, que recorre todas las calles
del barrio judio para gritar: ‘Acendiendo, que ya es tadre’».
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Y asi, por ejemplo, se nos describen las ocupaciones de hombres y de muje-
res. Los primeros se ocupan de «fraguar la casa», «meldar y estudiar cartasy,
«meldar en la ley», «doblar los talitot» y se divierten en «meldar gaéetasy, «be-
ber tabaco o tutin»™® o tomar burnuti, etc. Son tareas femeninas «amasar hal y
hacer panes», «encender las velasy, «callentar comiday, lavar, coser, escolar,
escurir, mondar, «fregar y encalar», etc. Y en cuanto a los esclavos o criados
gentiles se ocupan de «escarbar el horno», «hacer lunbre», «encender candelay,
«mercar mercanciyasy, etc.

Veamos un pasaje segun el cual en la casa prevalece sobre las esposas la
autoridad de suegras y de maridos:

Es obligado cada uno a acavidar a_las mujeres cuando meten<el.cavé a_callentar en
Sabat que non seya que echen agua, salvo que haga aseglin hacen las mujeres keSerot de
Yisrael, que hacen el cavé de “éreb Sabat y después lo callefitan 'en $abat en el horno y en
la hornalla. Ma afita a_las veces que se les vierte el libfic de cavé al sacarlo del horno, y
siendo se espantan de la eshuegra o del marido que las<yan a_gritar porque los dejaron sin
cavé, ;qué hacen?: echan cavé molido y rehinchen‘el ibric de agua y tornan lo meten al
horno. Que sepan que hacen isur gamur, siendo ‘esta agua se cocina en Sabat (Papo 1872:
8; Smid 2012a: 100).

Una de las costumbres sabaticas era_la de las reuniones caseras, sobre todo de
los hombres, para la lectura delibros religiosos'™®. Frente a ello, Papo critica la
costumbre femenina de reunirse a leer cartas venidas de Jerusalén:

Non hacen bien las mujeres que se_arecogen todas las parientas en una casa en Sabat
a_sentir meldar lds cartas de Yerusalaim. Prima es que, del desfilo y del escarifio lloran
todas; ubifrats si hay mujeres viejas o mancebas que deseyan por irsen a Yerusaldim y
non se_puéden ir, non destajan de llorar, y llorar en $abat non se _puede (Papo 1872: 12;
Smid 20124 102-103).

En varios lugares la suegra y la nuera son las exclusivas protagonistas de este
compendio sabatico. Comparten varias tareas en el hogar, aunque el autor nunca

deja claro cuales son las obligaciones de la una y de la otra. Amasando el pan,

Es decir, ‘fumar’; calco semantico del turco titiin i¢-.

«En algunas familias teniase la costumbre de organizar lecturas del Zohar, el libro
maravilloso del misticismo judio. Por el contrario, en otras casas de formacién menos
elevada se cerraba la fiesta sabatica con pueriles pasatiempos» (Molho 1950: 216).
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encendiendo las velas o preparando las comidas, ambas merecen casi siempre

las peores criticas del rabino:

Y las mujeres, siendo van acoridas detras de habel habalim de este mundo, non se
acordan de buir el vinagre kelal ujlal ni a tino lo meten, salvo cuando viene hora de
cabalat Sabat, que queren hacer la salata y las chuftés'” con vinagre. Si las va hacer la
eshuegra, entiende que la nuera ya bullo el vinagre; y si las va hacer la nuera, entiende
que la eshuegra ya bullé el vinagre. Ben kaj ubén kaj, jguay de la hija de Yiftah!'®: hacen
la salata y las chuftés sin veer el vinagre. Y alguna vez en mil ya a-certa que la se’
eshuegra, cuando vee que ya trujeron las chuftés en la mesa, se acorda a_demandar a_la
se’ nuera; dice: «;Vos bullites el vinagre?». Responde la se’ nuera y di¢e:«Acorida con
tantos fitechos que tuvimos, jse cree que non me acordo si lo bui?; ma'meparece que ya
lo bui», y betoj de estas hablas ya non restd chuftés en el san y, ya lanbieron y el san
(Papo 1872: 209; Smid 2012a: 172).

Es decir, que mientras que las mujeres hablan, los comensales ya se han comido

todo y hasta han tenido tiempo de lamer el plato.

3.3. Habitos alimentarios

Como la normativa judia relativa a la alimentacion es compleja, no extrafia que
en la obra abunden referencias a las.comidas sabaticas, practicas y actividades
relacionadas con sus preparativosynumerosos habitos domésticos de coémo con-
sumir y conservar los alimentos.

Con mucha frecuencia, s¢ mencionan en la obra las frutas, que se comen de
variadas formas: crudas, secadas al sol, tostadas en el horno (es decir, frutos se-
cos'?) o cocidas en'la-hornalla. He aqui el peligro de la costumbre de tostar al sol

diferentes tipos.de’alimentos:

«Quieftes preparadas con carne picada, en forma de albondigas cocidas con los otros
guisos, se empleaban mucho en las comidas. Las quieftes se comian también fritas. [...]
Sin embargo, [el sefardi] tiene especial preferencia por las quiefies de espinacas, de
puerros, o de queso fritas» (Molho 1950: 150).

Hb. ‘de una manera o de otra’ (lit. “entre asi y entre asd’). El refran, basado en el relato
del libro de Jue 11:34—40 y en la desgraciada historia de la hija de Jefté, viene a decir lo
que explica Elnecavé (1965: 192): de un modo o de otro, la situacion esta perdida.

«En invierno, después de sacar del horno el pan y los bizcochos, se ponian a tostar los
frutos secos (almendras, nueces, avellanas, pepitas, etc.) que el sabado hacian las delicias
de los sefardies» (Molho 1950: 151).
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Quen que tiene frutas en el tejado o en el cortijo, como que usan a_meter zardelias
(prunas), trigos, conduchos de masa y semejante para que se tosten del sol y enpezo luvia,

es asur de sacarlas en $abat, salvo las tapa (Papo 1872: 176; Smid 2012a: 160).

De algunos comentarios del autor podemos conocer los habitos caseros de la

conservacion o almacenamiento de frutas y de algunas bebidas:

Los que encolgan en casa ramas con asorbas, con zerdelis, con uva, vejadomé, pueden
arancar de ditas frutas en $abat y comer [...]. Todo modo de fruta que esta atada con hilo,
como de¢ir mueces, alvillanas y semejante, es mutar de arancar el hilo para comer la
fruta. Y ansi redomas de raqui o de vino que estan ceradas y atadas con hilo, es mutar de
cortarlo con cuchillo para beber (Papo 1872: 319; Smid 2012a: 212).

Una de las tareas preceptivas de la mujer judia consiste en amasar-las halot, tipo
de pan trenzado que se come los sabados, y también el pan para toda la se-
mana”. Asi, al tratar de las leyes acerca del pan, efcontramos mencionadas
algunas de las variedades y tipos que solian comerse en la zona: hald, pitas,
bollos, bogacha, rebanadas de pan, pastel, bosiig,etc. En relacion con ello re-

sulta interesante la siguiente frase:

Léhem que hacen pinturias en él: maguén David, pajaros, ubifrat para Sabu‘ot que es
minhag de pintar el pan muy bien y( 16\llaman «monte de Sinay»*!, es mutar de ronper
este pan en Sabat y en yot, y esto davca que son las pinturias de masa; enpero si son con
boyas, es asur (Papo 1872: 150; Smid 2012a: 151).

Para las visitas del sabado-el rabino aconseja a las amas de casa postres aptos

para sus visitantes, idténtando evitar los posibles pecados cometidos en la prepa-

racion de algunos:

Los que hacen batulin, quere decir que toman yema de giievo y la baten con aziquer y
despuésiechan cavé bullendo, es asur de hacer este batulin en $abat [...]. En esto cale aca-
vidar a las mujeres cuando les vienen gente a_visitar en Sabat que non les hagan batulin,
salvo que les hagan Serbet de visSnada o de azuquer rosado [...] o les haran limonada
(Papo 1872: 28-29; Smid 2012a: 108).

2 «Hasta fines del siglo XIX se acostumbraba a que el ama de casa preparase con sus

propias manos el viernes de madrugada, el pan necesario para la familia durante una
semana» (Molho 1950: 151).

Vid. mas detalles sobre los «montis di Sinaj» en el articulo de Camhy (1978: 163-164)
sobre reposteria sefardi de Bosnia; otra descripcion de la misma autora en el Glosario de

21

Romero (1978: 186) que acompana a dicho articulo.
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3.4. Habitos higiénicos y de medicina popular

El apartado tematico «Dinim cuala melec¢ina es mutar de hacer para ha¢ino en
Sabat y cuala es asur», ademas de describir usos y costumbres de medicina po-
pular®, nos revela como eran las condiciones higiénicas de la época. Se nos dice
lo siguiente™:

Cuanto acavidamiento se_quere en esto, que hay muchos que noche de $abat estan es-
pulgando sus vestidos horas y horas a_la luz de la candela y es asur [...]. Y cuanto mas
que esto, que si_puede aferar la pulga en Sabat, es davca cuando le estd mordiendo la
carne, enpero non de los vestidos. Asegtin dijimos, vehén emet, que hay §4’ar en la cosa,
ubifrat be‘irenu Saray, que non tenemos camas en alto a_la franca, salve’es «“al haare$
tisan»** veji’, y al deredor de la cama los minderes de paja «ya$an nosany> del tienpo de
Misrayim®® [...], cierto que hay de pulgas lealafim ulirbabot*’-y hacen todo el cuerpo
«peda’ vehaburax»®® (Papo 1872: 278; Smid 2012a: 198-199).

El inventario de dolores y enfermedades es largo: paperas, vejigas, dolor de co-
razén, de dientes, de oyido, cortaduras, quemaduras, diferentes tipos de heridas,
etc. El rabino ofrece al lector curas, medicinas, medicamentos o remedios do-
mésticos, describiendo los usos caseros-y ta medicina popular de aquel enton-
ces”. Entre las melecinas se encuentran las siguientes apropiadas para cada oca-
sion: solidos, como fijones, giievo erudo, etc.; liquidos, como leche, vinagre,
acete, raqui, agua de quiselq, vino callente, etc.; o plantas, como parera, plan-
tana, etc. He aqui las instfucciones sobre los remedios del dolor de dientes y de

garganta:

22 Molho (1950:°303) la denomina «medicina practica.

2 Molho (1950: 148) tiene sobre la limpieza una vision diferente a la de Papo: «Las

viviendas judias tenian siempre un aspecto exterior modesto y pobre, a veces feo. Pero en
el interior eran alegres y limpias. [...] Como el exterior, el interior de la vivienda tenia

también un aspecto modesto, pero limpio».

24 Hb. ‘sobre la tierra dormiras’.

3 Lev 26:10: ‘muy viejos’.

% Es decir, desde tiempos de la esclavitud de los judios en Egipto.

27 Hb. ‘a miles y a miriadas’.
28 Cfr. Is 1:6: ‘herida e hinchazon’.
? Sobre los usos médicos y magicos en el Mésec beti vid. Smid 2012a: 88-89 y en otras

obras de Papo vid. Smid 2011: 221-253.
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Quen que tiene poco dolor de dientes non puede hacer buchichas de vinagre o de raqui
y echarlas atras™, siendo demostra que lo haée por mele¢ina, salvo se lo englute. Y ansi,
quen que le_duele un poco el garon, non gargajee el acete en su boca, salvo se lo englute,
y si se_meleéina, se_meleéina (Papo 1872: 100-101; Smid 2012a: 130).

3.5. La vestimenta

En la obra se mencionan numerosas prendas de vestir y calzados. Entre las pri-
meras se cuentan jubé, mintené, cabani¢a, palto, chorapes, etc. De calzado,
contamos con galechas o zuecos, Suhes, chipeles, yemenis, etc. Y tampoco faltan
los complementos, como c¢hal, riza, maneras o maniguetas, «ombrela para man-
parar de la luvia o del sol», capelo, fez, baston, etc.

En los afios en que Papo escribe su obra la vestimenta sefatdi de Bosnia es
en su mayoria de estilo turco’' y en el siguiente pasaje el adtor especifica como

usar algunas de tales prendas para no mancharlas:

Todo modo de vestido que lo lleva vestido y sacasus’manos para afuera, como decir
binis, jubé, vejadomé, puede alevantarselos un“poco con sus manos para que non
se_le_ensucien de lodo o para que non le_enbarazen al caminar (Papo 1872: 78; Smid
2012a: 123).

3.6. Fiestas y diversiones

Si bien en la obra no hay muchas referencias a otras festividades judias diferen-
tes del sabado, sin embargo; §i aparecen algunas menciones, bien porque la
fiesta en cuestion cae ehcsabado, bien porque tiene algo que ver con él. Asi des-
cribe Papo la costumibre de bodas de dar los padres a los novios ducados por el
besamanos:

El minhag-que u$an en muchas civdades que en el Sabat de antes de la hupa u$an a_dar

los quefobim del hatan y de la kala ducados por besa-manos®, iguirmiliques, rubies®,

3% Es decir, ‘escupir los buches’.

31 Molho (1950: 47) cuenta que en la segunda mitad del siglo XIX las mujeres casadas que

pertenecian a familias pudientes se inspiraban en los usos y costumbres orientales.

32 Parece que la costumbre variaba segin las comunidades. En relacion con Salonica Molho

(1950: 35-36) describe la costumbre de la recién casada, la cual iba a besar la mano de su
suegro que le daba su bendicion y el «regalo de besadura de mano»; y Weich-Shahak
(2007: 69) anota que «en Turquia se llamaba a este evento “Sabat de besamano”,

festejado con regalos del novio a la noviay.

33 .
Sendos tipos de monedas turcas.
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vejadomé, se acaviden que estén buracados y tanbién que enfilen una veta de filo o de
seda de ‘éreb Sabat®* (Papo 1872: 160—161; Smid 2012a: 156).

En el tema del ocio y de las diversiones el rabino Papo tiene mucho que decir y
por sus comentarios conocemos, por ejemplo, los locales no judios que frecuen-
taban los hombres:
Es mutar al jidi6 de ir a_la cavané del goy, afilu que lo conocen a él, y de beber el
cavé que ya esta hecho [...]. Y kefi el minhag que usan agora que todo el que entra a_la

cavané le hacen su cavé endesparte, vaday que es asur, siendo lo hace dito cavé para jidio
(Papo 1872: 283; Smid 2012a: 201).

Los que usan a_ir a_la meané y beben un vasico o 2 en Sabat, se acavide el meangi de
non henchirles con los vasicos que les hinche cada dia, salvo con otro vaso sin pesar, hen
haser hen yater’® (Papo 1872: 141; Smid 2012a: 147).

Sin embargo, Papo se muestra en ocasiones critico comn los pasatiempos femeni-
nos, aprovechando cualquier oportunidad para criticap las malas costumbres de
los tiempos modernos y ofrecer alguna moraleja abrespecto. Veamos su opinion

sobre las diversiones femeninas tras terminat la fiesta del sabado:

Cuanto feo es las muchachas que lugo, después de Habdala salen a_los chadraques
a_tafier pandero y cantar romanzos y cantigas de amores para que oigan los bahurim; y
dolor, porque se_topan tanbién y/fiyjeres casadas que salen con las muchachas a_cantar y
a_tafier. Y la gente lo llaman_al pandero pan de rico’’, ma yo digo que non es pan de
rico, salvo pan de probe (Papo-1872: 70-71; Smid 2012a: 120).

Espero que este articulo sirva para aportar cierta informacion sobre el contenido
del compendio sabatico Mésec beti en el que todavia queda mucho por descu-
brir, y cuyo estiidio final, objeto de mi tesis doctoral®, nos ayudara sin duda a
conocer mejor 1a vida a finales del siglo x1x de la pequefia y hoy casi desapare-

cida comunidad sefardofona de Bosnia.

Es decir, desde antes del comienzo del sabado.

3 Vid. al respecto Smid 2012b: 19-25.

Hb. “tanto si se queda corto como si se pasa’.

El autor hace un juego de palabras con el diminutivo de pandero.

¥ vid. Smid 2012a.
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GLOSARIO”

a”b: vid. ‘al séder.— acavidamiento ‘cuidado’.— acavidar ‘advertir’; acavidarse ‘cuidarse,
tener cuidado’.— a-certar ‘suceder’.— acorida(s) ‘presurosa(s), azacanada(s)’.— adobadas
‘adornadas’.— afila ‘incluso’ (hb. ¥9°9x).— afitar ‘ocurrir, suceder’.— ‘al séder a”b ‘en orden
del alefato’ (hb. 27X 770 9v).— alef: primera letra del alefato (hb. 72X).— asorbas ‘serbas’.—
asur: ser ~ ‘estar prohibido’ (hb. m0oR).— ‘ayin: décimosexta letra del alefato (hb. v).—
bahurim ‘jovenes’ (hb. 2>m2).— batulin: yema de huevo batida con azticar (?).— be‘aré ‘en
las ciudades de’ (hb. *1w2)*’.— be‘irenu ‘en nuestra ciudad’ (hb. 11°v2).— betoj “durante’ (hb.
Tn2).— bini§ ‘capote’ (sc. binjis, binis, tc. binig).— bogacha ‘hogaza’ (sc. pogaca, tc.
pogaga).— bosma “pan negro’ (sc. bocman).— boyas ‘pinturas’ (sc. sing. boja, tci\sing. boya).—
buracados ‘agujereados’.— burnuti ‘rapé’ (sc. burmut, tc. burunotu)> “cabalat Sabat
‘recibimiento del sabado’ (hb. naw n%3p).— cabani¢a ‘abrigo’ (sc. kabanica, tc. kabanige).—
cahal ‘sinagoga’ (hb. 91p).— caler ‘ser necesario, convenir’.=< capelo ‘sombrero’ (it.
cappello).— cavané ‘café, taberna’ (sc. kafana, tc. kahvehane)— cavé ‘café’ (sc. kahva, tc.
kahve).— chadraques ‘galerias’ (sc. sing. cardak, tc. sing.¢ardak)— chinchas ‘chinches’.—
chipeles ‘zapatos’ (sc. sing. cipela).— chorapes ‘calcetines’(sc. sing. carapa, corapa, tc. sing.
¢orap).— chuftés ‘albondigas’ (sc. sing. cufta, cufte, tensing. kdfte)— chumez ‘gallinero’, pl.
chumecdes (sc. sing. ¢umez, cumez, tc. sing. kiimes).~~conduchos de masa: en Bosnia, ‘fideos,
tallarines’, y otros preparados a base de pasta— davea ‘solo’ (hb. Xp17).— David: vid.
maguén.— dehainu ‘es decir’ (hb. 11»77).~ desfilo ‘nostalgia’.— destajar ‘dejar, parar (de)’.—
dinim ‘normas, preceptos’ (hb. o°17).< ‘ducados ‘monedas’.— encalar ‘limpiar, enlucir, pu-
lir’.— Elohim: vid. ya ‘aZzereah.— emet:wvid. vehén.— endesparte ‘separadamente, uno a uno’.—
enhaminados: giievos ~ : huevos cocidos con aceite y cdscaras de cebolla (hb. Pnm).—
envezar ‘ensefar’.— ‘éreb-&abat ‘vispera de sabado, viernes por la noche’ (hb. naw 27w).—
escariilo ‘nostalgia y catine’.— escolar ‘colar’.— eStalas “establos’ (al. sing. Stall ‘corral, esta-
blo’, esp. sing. estala, ‘se! sing. stala)— fijones ‘judias, habichuelas’.— fitechos ‘trabajos ago-
biantes, lios’.— fraguar ‘construir, edificar’.— gaéetas ‘periodicos’.— galechas ‘zuecos’ (esp.
sing. galocha,s¢” sing. kalosa, galosa, tc. sing. kalos, galos)— gamur: vid. isur, mutar.—
gardn ‘garganta’ (hb. 173).— goy “gentil, no judio’ (hb. "13).— Habdala: oracion que se recita
al finalizar el sabado (hb. 7%727).— habel habalim ‘naderias’ (hb. 2727 9277).— haéino
‘enfermo’.— hala ‘pan trenzado que se come los sabados’, pl. halot (hb. sing. 751, pl. n%m):
vid. nota 20.— hasa$a ‘temor’ (hb. Xwwn).— hatan ‘novio’ (hb. jnm).— hornalla “hornillo porta-
til’.— hupa ‘boda’ (hb. m9w1).— h”v: siglas de has veSalom o de has vehalila ‘Dios nos libre’
(hb. sigla i, 22w o, 72°m on).— ibric, libric ‘jarro de cobre’ (sc. ibrik, imbrik, tc. ibrik).—
iguirmiliques: cierta moneda turca (sc. sing. jigirmiluk, igirmiluk, tc. sing. yirmilik).— “irenu

39 L. . . L,
Uso las siguientes abreviaturas: abrev. abreviatura, al. aleman, ar. drabe, arm. arameo,

esp. espariol, hb. hebreo, it. italiano, ngr. neogriego, sc. serbocroata y tc. turco.

40 [NE: vid. nota 9.]
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‘nuestra ciudad’ (hb. 11°7°v).— isur gamur: haéer ~ ‘incurrir en algo totalmente prohibido’
(hb. 23 MOR).— jubé “aljuba’ (sc. dzitbe, dziiba, tc. ciippe, ciibbe).— kala ‘novia’ (hb. 173).—
kefi ‘segun’; ~ de ‘conforme a’ (hb. *53).— kelal en frases negativas ‘de ningin modo, en
absoluto’; ~ ujlal en frases negativas ‘nada de nada, en absoluto’ (hb. 973, 931 993).—
keSerot ‘observantes’ (hb. mw>).— laja(s) ‘baldosa(s)’.— leguén ‘palangana’ (sc. léden,
legen, tc. legen).— 1éhem ‘pan’ (hb. on%).— libric: vid. ibric.— ma ‘pero’ (it. ma).— macates
‘fundas de divanes’ (sc. sing. makat, tc. sing. mak’ad, makat).— maguén David ‘estrella de
seis puntas’ (hb. 717 131).— maneras ‘guantes’.— maneyar ‘menear’.— maniguetas ‘guantes’
(it. sing. manichetta).— meané ‘taberna’ (sc. mejana, mehana, tc. meyhane)— meangi
‘tabernero’ (sc. mejhandzija, mehandzija, tc. meyhaneci).— meldador ‘lector’.— meldar
‘leer’.— minderes ‘colchones’ (sc. sing. minder, tc. sing. minder).— minhag ‘usoy.costumbre’,
pl. minhaguim (hb. sing. 37n, pl. 2°371n).— mintené ‘chaqueta’ (sc. mutdn, tc. mintan,
nimtene).— MiSrayim ‘Egipto’ (hb. 0°1¥1n).— moScos ‘moscas’.— mutars_ser ~ “estar permi-
tido” (hb. 7mn); mutar gamur: ser ~ ‘estar absolutamente permitido’ (hb. 2w mn).—
namosiya ‘mosquitero’ (ar. namusiyya)— ofen ‘modo’ (hb.(19W).— ombrela ‘sombrilla,
paraguas’ (it. ombrello).— palté ‘sobretodo’ (it. palto, tc.4palto)— parera ‘vid silvestre’ —
perdé ‘cortina’ (sc. perde, tc. perde).— pinturias ‘dibujos™< pitas ‘especie de pan’ (ngr. sing.
wito).— plantaiia ‘llantén’ — po ‘aqui’ (hb. 719).— querobim ‘parientes’ (hb. 2°217p).— quisela:
agua de ~ ‘agua mineral’ (sc. kiseld voda, lit. ‘agua‘acida’).— raqui “aguardiente’ (sc. rakija,
tc. raki, arak)— riza ‘paiuelo’ (sc. riza ‘vestido, pafluelo’).— rubam kejulam ‘la gran mayo-
ria’ (hb. 09135 02M).— rubies: cierta monéda, turca de oro (sc. sing. rubija, tc. sing. rub ‘iye).—
Sa‘ar “dolor’ (hb. 7w¥).— Sabat ‘sabado’;~ code§ ‘sabado santo’, pl. Sabatot code§ (hb. naw,
sing. WP naw, pl. wnp Mnaw); vid. tb cabalat, ‘éreb.— Sabu‘ot ‘Pentecostés’ (hb. myaw).—
sach ‘bandeja’ (sc. sdc, tc. sa¢).— salata ‘ensalada’ (it. insalata, sc. saldta, tc. salata).— salvo
‘sino’.— Samasim ‘bedeles de sinagoga’ (hb. ownw).— san “plato de cobre’ (sc. sdn, sahan, tc.
sahan)— Saray ‘SarajevQ’ (tc. Saray).— se’ abrev. de seriora.— séder: vid. ‘al séder— Serbet
‘sorbete’ (sc. Serbet,\{¢” serbet).— Suhes ‘zapatos’ (al. sing. Schuh).— talitot ‘taledes’ (hb.
mn*ou).— tapetes)alfombras’.— tenderé ‘olla de cobre’ (sc. téndzera, tc. tencere).— ternigas
‘tablas’ (scssing: trenica).— tevsin ‘fuente’ (sc. tépsija, tevsija, tc. tepsi).— tutin ‘tabaco’ (sc.
tutun, tc. tiitiin).— ubifrat ‘y especialmente’ (hb. v1521).— vaday ‘por supuesto’ (hb. *x7).—
varandados ‘verandas’.— vehén emet ‘y es verdad’ (hb. nnX 1m).— vejadomé ‘y semejante’
(hb. m727).— vejigas ‘viruelas’.— veju’: abrev. de vejuleh ‘etc.” (arm., hb. abrev. 131, 79137).—
visnada ‘zumo de guinda’ (sc. visnja, tc. visne).— ya“azereah Elohim ‘ayudela Dios’ (hb.
9R 7Ty).— yemenis ‘babuchas’ (sc. pl. jémenije, tc. sing. yemeni).— YeruSalaim
‘Jerusalén® (hb. o7w1).— Yisrael ‘Israel, el pueblo judio’ (hb. 5% ).~ yo”t: siglas de yom
tob “dia festivo’ (hb. sigla v, 2w av).— Zardelias, Zerdelis ‘cierto tipo de ciruelas’ (sc. sing.
zerdelija, tc. sing. zerdali).

264 © Frank & Timme Verlag fiir wissenschaftliche Literatur



Katja Smid

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CAMHI, Gina (1978), «Algunas recetas de reposteria sefardi de Bosnia», Estudios Sefardies 1,
161-180 (con «Nota editorial y Glosario» de E. ROMERO, 180—188).

DRAE = Real Academia Espafiola (2001), Diccionario de la lengua espariola. 22* ed.
Madrid: Espasa Calpe.

ELNECAVE, David (1965), «Folklore de los sefardies de Turquia», Sefarad 25, 189-212.

MoOLHO, Michael (1950), Usos y costumbres de los sefardies de Salénica. Madrid / Barcelona:
CSIC.

Papo, Eli‘ézer (1860-1861 y 1877), Séfer Damésec Eli'ézer: Orah hayim. Belgrado y
Esmirna.

—— (1865-1867), Séfer Damésec Eli‘ézer: Yoré de ‘a. Belgrado.

—— (1872 [1872-1874]), Séfer Mésec beti. Sarajevo.

—— (1884), Séfer Damésec Eli‘ézer: Yoré de ‘a. Jerusalén.

PooL, David de Sola (5746 [= 1986]), Book of Prayers.Wew York: Union of Sephardic
Congregations.

ROMERO, Elena (1992), La creacion literaria en lengua sefardi. Madrid: Mapfre.

—— vid. CAMHI.

Smip, Katja (2011), «Usos médicos y magicos de los sefardies de la Bosnia otomana a
mediados del siglo XIX seglin las obras-#aldjicas de Eli‘ézer Papoy, en: Yolanda MORENO
KocH (ed.), De cuerpos y almas eunel judaismo hispanomedieval: entre la ciencia médica

v la magia sanadora. Cuencay Ediciones de la Universidad de Castilla-La Mancha, 221—
253.

—— (2012a), El Séfer-Mésec beti, de Eliézer Papo: Ritos y costumbres sabdticas de los
sefardies de Boshia=Madrid: CSIC.

—— (2012b), «kas.ensenianzas de rabi Eli*éZzer», Ladinar 6, 9-32.

— (2012¢),«Dla casa sefardi segun el Mésec beti», en: Hilary POMEROY / Christopher M.
POUNTAIN / Elena ROMERO (eds.), Selected papers from the Fifteenth British Conference
on Judeo-Spanish Studies (29-31 July 2008). London: Department of Iberian and Latin
American Studies, Queen Mary, University of London, 261-277.

© Frank & Timme Verlag fiir wissenschaftliche Literatur 265



	A_500_Layout_2

